
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 369 г. Челябинска» 

Расписание  занятий на 2023-2024 учебный год 
 

Группы/ 

длительность 

занятий  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 группа раннего 

возраста №1 

(1,5 - 2 лет) 
общеобразовательной 

направленности/ 
10 занятий  по 10 мин. 

– 1 ч. 40 мин. 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.10 - 09.20 (группа) 

Познавательное развитие 
(ознакомление 

с окружающим миром/природа) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыкальная деят-ть) 

09.10 - 09.20 (группа) 

Речевое развитие 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Познавательное развитие 

(сенсорика) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

(группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 

 

Первая младшая 

группа № 2 

(2 - 3 года) 
общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий  по 10 мин. 

– 1 ч. 40 мин. 

Познавательное развитие 
(ознакомление 

с окружающим миром/природа) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.50 - 10.00 (группа) 

Речевое развитие 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Познавательное развитие 

(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.00 - 09.10 (группа) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 
 

Первая младшая 

группа № 3 

(2 - 3 года) 
общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий  по 10 мин. 

– 1 ч. 40 мин. 

Познавательное развитие 
(ознакомление 

с окружающим миром/природа) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыкальная деят-ть) 

09.30- 09.40 (группа) 

Познавательное развитие 

(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Речевое развитие 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыкальная деят-ть) 

09.20- 09.30 (группа) 

Физическое развитие 

16.00 -16.10 

(группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

 (группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 
 

  УТВЕРЖДАЮ 

 Заведующий МБДОУ «ДС № 369 

 г. Челябинска» 

 _______________О.В. Мотовилова 

 Приказ № ___ от _______________ 

 



Первая  

младшая группа 

№ 4 

(2 - 3 года) 
общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий  по 10 мин. 

– 1 ч. 40 мин. 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

08.55 - 09.05 (зал) 

Речевое развитие 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

08.55 - 09.05 (группа) 

Познавательное развитие 

(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка) 

09.10 - 09.20 (I) 

09.30 - 09.40 (II) 

Познавательное развитие 
(ознакомление 

с окружающим миром/природа) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

(группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

16.00 - 16.10 (I) 

16.20 - 16.30 (II) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

(группа) 

Физическое развитие 

16.00 - 16.10 

(группа) 

 

Вторая 

младшая группа 

№ 8 

(3 - 4 года) 
общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий по 15 мин. 

– 2 ч. 30 мин. 

Физическое развитие 

09.15 - 09.30 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

08.45 - 09.00 (зал) 

Физическое развитие 

08.50 - 09.05 

(зал) 

Речевое развитие 

09.00 - 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.15 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.40 - 09.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование/дек.приклад.иск.) 

09.10 - 09.25 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.15 - 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.55 - 10.10 (зал) 

Физическое развитие 

09.25 - 09.40 

(группа) 
 

Вторая 

младшая группа 

№ 10 

(3 - 4 года) 
общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий по 15 мин. 

– 2 ч. 30 мин. 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.00 - 09.15 

Речевое развитие 

09.00 - 09.15 

Физическое развитие 

09.15 - 09.30 

(зал) 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.00- 09.15 

Физическое развитие 

08.40 - 08.55 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование/дек.приклад.иск.) 

09.25 - 09.40 

Физическое развитие 

09.25 - 09.40 

(группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

09.40 - 09.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.30- 09.45 (зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

10.05 - 10.20 (зал) 
 

Средняя группа 

№ 5 
(4 - 5 лет) 

общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий по 20 мин. 

– 3 ч. 20 мин. 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.00 - 09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.10 - 09.30 (зал) 

Речевое развитие 

09.00 - 09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.00 - 09.20 (зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.20 

Физическое развитие 

09.40 - 10.00 
(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование/дек.приклад.иск.) 

09.40 - 10.00 

Физическое развитие 

09.30 - 09.50 

(группа) 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.30- 09.50 

Физическое развитие 

09.35 - 09.55 
(зал) 

 

Средняя группа 

№ 6 
(4 - 5 лет) 

общеобразовательной 

направленности/ 

10 занятий по 20 мин. 

– 3 ч. 20 мин. 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.00 - 09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование/дек.приклад.иск.) 

09.00 - 09.20 

Речевое развитие 

09.00 - 09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

08.30 - 08.50 (зал) 

Физическое развитие 

09.05 - 09.25 
(зал) 

Физическое развитие 

09.30 - 09.50 

(группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

09.40 - 10.00 (зал) 

Физическое развитие 

09.40 - 10.00 
(зал) 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений/сенсорика) 

09.10 - 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

09.35 - 09.55 
 

Старшая группа 

№ 9 

(5 - 6 лет) 
общеобразовательной 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.00 - 09.25 

Речевое развитие 
(подготовка к обучению грамоте) 

09.00 - 09.25 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 

09.00 - 09.25 

Речевое развитие 

09.00 - 09.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.25 



направленности/ 

12 занятий по 25 мин. 

–  5 ч.  

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

09.35 - 10.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 
 (конструктивная деят-ть) 

09.35 - 10.00 
Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

15.20 - 15.45 (зал) 

Физическое развитие 

16.30- 16.55  

 (зал) 

Физическое развитие 

10.05 - 10.30  

(улица) Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

15.20 - 15.45 (зал) 

Физическое развитие 

16.30 - 16.55  

(зал) 
 

Старшая группа 

№ 12 

(5 - 6 лет) 
компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 

I период –  

13 занятий по 25 мин 

– 5 ч. 25 мин. 

II и III период –  

15 занятий по 25 мин. 

– 6 ч. 15 мин. 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.25 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.25 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 

09.00 - 09.25 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.25 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.25 (II и III период) 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.35 - 10.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

10.15 - 10.40 (зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка) 

09.35 - 10.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

10.20 - 10.45 (зал) 

Физическое развитие 

10.05 - 10.30  

(улица) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

16.00 - 16.25 

Физическое развитие 

15.55 - 16.20 

(зал) 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

15.20 - 15.45 

(II и III период) 

Физическое развитие 

15.55 - 16.20 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
 (конструктивная деят-ть) 

09.00 – 09.25(I период) 

16.00 - 16.25 (II и III период) 
 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 7 

(6 - 7 лет) 
общеобразовательной 

направленности 

15 занятий по 30 мин.  

– 7 ч. 30 мин. 

 

 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.00 - 09.30 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 

09.00 - 09.30 

Речевое развитие 

09.00 - 09.30 

Речевое развитие 
(подготовка к обучению грамоте) 

09.00 - 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование/дек.приклад.иск.) 

09.00 - 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

09.40 - 10.10 

Речевое развитие 
(подготовка к обучению грамоте) 

09.40 - 10.10 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка) 

09.40 - 10.10 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 

09.40 - 10.10 

Художественно- 

эстетическое развитие 
 (конструктивная деят-ть) 

09.40 - 10.10 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

16.30- 17.00 (зал) 

Физическое развитие 

15.15 - 15.45  

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыкальная деят-ть) 

16.30- 17.00 (зал) 

Физическое развитие 

15.15 - 15.45  

 (зал) 

Физическое развитие 

10.35 - 11.05  

(улица) 
 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 11 

(6 - 7 лет) 
компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 

15 занятий по 30 мин.  

– 7 ч. 30 мин. 

 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.30 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.30 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.30 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 

09.00 - 09.30 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

09.00 - 09.30 

Физическое развитие 

10.10 - 10.40  

(зал) 

Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 

09.40 - 10.10 

Физическое развитие 

10.10 - 10.40  

(зал) 

Физическое развитие 

10.20 - 10.50  

(улица) 

Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром/природа) 

09.40 - 10.10 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

15.50- 16.20 (зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование/дек.приклад.иск.) 

16.00- 16.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(музыкальная деят-ть) 

15.50- 16.20 (зал) 

Речевое развитие 
(логопедическое) 

15.50- 16.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка) 

16.00- 16.30 

 


		2024-06-21T11:03:57+0500
	Мотовилова Ольга Владимировна
	я соглашаюсь с условиями, определенными размещением моей подписи в этом документе




